
bucket list de l’hiver   
10 ch�es à faire pour �ofiter au mieux de l ’hiver. 

Cu�iver l ’art
du cocooning.

Manger des pla� d’hiver 
en famille et en�e amis. 

Ap�en�e 
à faire du ski.

Boire des tisanes
et des boissons chaudes. 

Décou�ir 
une nouvelle ville. 

Faire des sablés 
de Noël. 

Pren�e soin
de soi.

Se fixer des objectifs 
et planifier la nouvelle année.

Photographier 
des paysages d’hiver.

Créer une liste
de films et séries à voir. 
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